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【概要】

生活習慣病の予防や、高齢化社会における介護予防において栄養教育の果たす効果は大きい。
患者自身や家族が理解し、正しく継続することが成功へとつながる。管理栄養士は、その過程に
おいて重要な役割を担っている。質の高い管理栄養士が求められる。
効果的な栄養教育に必要なスキルを研究し、人材育成に活用する事を研究している。在学中に
より多くのスキルを修得し、実践できる管理栄養士の育成にあたる。


	テンプレート

