
朝

夕

健康観察記録表（登校するときは携帯すること）

学籍番号： 氏名： E-mail: TEL：　　　　　-　　　　　-

日　付 / / / / / / /

体温
℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

鼻汁・鼻閉

咽頭痛風邪症状

無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有

無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有

咳

息苦しさ

強いだるさ

におい・味の異常

筋肉痛・関節痛

薬の服薬

その他

朝

夕 ℃℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

/ /

体温
℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

日　付 / / / / /

無   ・   有 無   ・   有

無   ・   有 無   ・   有

無   ・   有 無   ・   有

無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有

その他

無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有

無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有

無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有

無   ・   有 無   ・   有

無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有

無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有

呼吸器症状

無   ・   有

鼻汁・鼻閉

咽頭痛

咳

息苦しさ

強いだるさ

におい・味の異常

筋肉痛・関節痛

薬の服薬

その他

【相愛大学保健管理センター】保健室　TEL：06-6612-6261　E-mail：healthroom@soai.ac.jp

★風邪薬や解熱剤を使用せずに症状がなくなった日から2日経過すれば登校可です。登校初日にこの用紙を保健室に持参してください。

無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有
その他

無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有

無   ・   有 無   ・   有

無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有

無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有

無   ・   有 無   ・   有

無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有呼吸器症状

無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有

無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有風邪症状

無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有

無   ・   有

無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有 無   ・   有


